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Motricidade fina - Sala A 09:30 

Elisabeth Sousa, CHSJ |  Sandra Ferreira, CHSJ 

Bandas neuromusculares - Sala B 09:30 

Daniel Cunha, CHP 

A oxigenoterapia portátil na reabilitação - Sala A 14:00 

Philips/ Teprel  |  Fátima Caetano, CHLN 

AVD´s: um contributo para a adaptação das pessoas  - Sala B 14:00 

Maria João Reis, CHUC  |  José Carlos Neto, CHUC  |  Maria Assunção Simões, CHUC 

Atividade física e esclerose múltipla - Sala A 10:00 

Alda Melo, CHUC  |  Miguel Santos, CHSJ  

Dispositivos inalatórios: particularidades, especificidades e erros mais comuns - Sala B 10:00 

Carmo Cordeiro, CHLC 

Enfermagem de reabilitação no início de vida - Sala C 10:00 

Nisa Souto, H Dr. Nélio Mendonça 

Eletroterapia - Sala A 14:00 

Fábio Vieira, CHP 
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Comemoração do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 

Atividade realizada na Escola de Sargentos do Exercito das Caldas da Rainha em 

parceria com o Centro de Educação Especial Rainha Dona Leonor  

(hipoterapia, jogos lúdicos, desporto adaptado)  

Visita ao Museu e Hospital Termal - 6 de Dezembro de 2014 

Esta visita de âmbito histórico aborda o tema da Fundação do Hospital Termal 

pela Rainha D. Leonor e a sua evolução ao longo dos séculos. 

https://museudohospital.wordpress.com/  
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Os pósteres, vídeos e fotografias serão apresentados no espaço “Mezzanine”; 
 

As comunicações livres do Concurso Nacional serão apresentadas no Grande 

Auditório; 

As comunicações livres do Concurso Internacional serão apresentadas na sala C 

no dia 4, pelas 9 h. 
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Presidente:  
Fernando Henriques, APER 

Helena Almeida, APER 

José Manuel Correia, MCEER OE 

José Lourenço, APER 

Maria Manuel Varela, APER 

Emanuel Gouveia, SRM OE 

Júlia Santos, ESSS 

Joaquim Simões, ESSS 

José António Barbosa, TVI 



4 de Dezembro 

08:30 – Abertura do Secretariado 

09:00 – Comunicações Livres 

10:30 – Coffee-Break 

11:00 – Conferencia Inaugural: Plasticidade Cerebral 

Moderador: Isabel Ribeiro - APER   |   Palestrante: Alexandre Castro Caldas, ICS, UCP 

12:00 – Sessão Solene de Abertura: Homenagem a José Manuel Rodrigues 

Ministério da Saúde; Direção Geral da Saúde; Ordem dos Enfermeiros; ARS Lisboa e Vale 
do Tejo; Câmara Municipal das Caldas da Rainha; Centro Hospitalar do Oeste; ESS Santa-
rém; Escola de Sargentos do Exército; Instituto Nacional para a Reabilitação; Presidente 
da Direção do CCC; APER 

13:00 – Almoço  

14:30 – MESA 1: O Impacte do TCE na Vida da Pessoa/ Família 

Moderador: Sérgio Gomes, Chief Nursing Officer, DGS 

“Sensibilidades” do doente neurocrítico aos cuidados de enfermagem de reabilitação 
- D. Guerreiro; J.P. Zacarias; L. Dias; N. Gomes e P. Figueiredo, UCINC - CHLC  

Avaliação e reabilitação do traumatizado cranioencefálico (Tese de doutoramento) - 
Rosa Mendes, CS Oliveira do Bairro 

Lesões cerebrais e desempenho nas atividades sociais, familiares e laborais de vida 
diária - Carlos Fernandes da Silva, Universidade de Aveiro 

O impacte de um traumatismo grave no próprio e sua família - Vera Bonvalot, Asso-
ciação Novamente 

16:00 – Coffee-Break 

16:30 – MESA 2: Reabilitação Global 

Moderador: Salomé Camarinha, ACSS 

Reabilitação em neonatologia - Nisa Souto, H Dr. Nélio Mendonça 

Stroke Unit - Carlos Ribeiro, CHU - Brugmann, Bélgica 

Présentation de AIRR, França - Sexualité et handicaps - Dolores Fonseca, Infirmière 
CTR/ Hôpital Erasme 

Mentes que brilham porque tiveram prazer pela alimentação - Rosa Santos, CHSJ 

20:30 – Jantar Medieval – Estalagem do Convento, Óbidos   

5 de Dezembro 

08:30 – Abertura do Secretariado 

09:00 – Comunicações Livres 

11:00 – Coffee-Break 

11:30 – MESA 3: Doenças Degenerativas 

Moderador: Isabel Oliveira, SRC OE 

Associação portuguesa de familiares e amigos de doentes de alzheimer - Ana  
Taborda, Presidente da Delegação Norte da Alzheimer Portugal 

Ozonoterapia nas doenças degenerativas/ Alzheimer - João Catarino, Serviço de Medi-
cina Chinesa, HCV; Fundação AFID 

Intervenção psicoeducativa nos cuidadores de doentes com demência - Sílvia Silva, 
ACES-EDV II - Aveiro Norte  

Oxigenação cerebral e reabilitação - Celeste Dias, UCNC, CHSJ 

13:00 – Almoço  

14:30 - Apresentação da plataforma web: Terapêutica inalatória - Maria Carmo Cordeiro 

15:00 - Entrega de prémio Maria de Lurdes Sales Luís 2014 

15:15 – MESA 4: MCEER – OE 

Moderador: Belmiro Rocha, MCEER OE 

Comentador: Manuela Martins, ESEP 

Linhas de investigação em ER - Fernando Henriques, ESEC 

Padrões de qualidade dos cuidados de ER - Helena Almeida, CHBM 

Percursos formativos para a ER - José Manuel Correia, MCEER da OE 

Dotações seguras em ER - Ângela Prior, CHNE 

Padrão de documentação dos cuidados de ER - Helena Pestana, MCEER da OE 

16:30 – Coffee-Break 

17:00 – Atribuição de Prémios 

17:30 – Sessão de Encerramento 

20:30 – Jantar Convívio – Sana Silver Coast Hotel   


