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Cuidar e hidratar na disfagia (Nutricia) - Sala Giraldo I 09:30 

Elisabeth Sousa, CHSJ  |  Fernanda Sousa, CHSJ   |  Alexandra Ferreira, CHUAlgarve 

Reabilitação desportiva - Sala Resende  09:30 

Luísa Emerenciano, HESÉvora 

Quedas: o lugar dos fatores externos - Sala Lusitânia  09:30 

Gorete Reis, Universidade de Évora ESE S. João de Deus 
Reabilitação cardíaca - Sala Giraldo II 09:30 

Bruno Delgado, CHP 

Reabilitação respiratória- Sala Giraldo II 15:00 

Luís Gaspar, CHSJ 

Auscultação pulmonar e interpretação radiológica do tórax- Sala Giraldo I  15:00 

Carmo Cordeiro, USP Santo António dos Cavaleiros 
Anatomia e resolução de conflitos na equipa de saúde - Sala Lusitânia 15:00 

Cláudia Telles de Freitas, Exercício liberal  
FitBall - Sala Resende 15:00 

Luis Rebelo, iCoach 

Aplicação de Talas de Margaret Johnstone - Sala Giraldo II  09:30 

Alexandre Soares, UCC Castêlo da Maia 

Comunicação assertiva na equipa: a comunicação da cooperação - Sala Lusitânia 09:30 

Cláudia Telles de Freitas, Exercício liberal  
Massagem Tui Na - Sala Resende  09:30 

Rogério Ribeiro, UCC Baixa do Porto 

Auscultação pulmonar e interpretação radiológica do tórax - Sala Giraldo I 09:30 

Carmo Cordeiro, USP Santo António dos Cavaleiros   

Princípios fundamentais na prevenção de úlceras de pressão (Mobilitec) - Sala Planície 09:30 

André Neves, Mobilitec 

Reabilitação cardíaca - Sala Giraldo II 15:00 

Bruno Delgado, CHP 

Reabilitação respiratória - Sala Giraldo I 15:00 

Luís Gaspar, CHSJ  

Manobras mecânicas de higiene brônquica (Linde) - Sala Resende 15:00 

Patrícia Mendes, Linde  

Programa de auto-gestão para cidadãos com DPOC: viver bem com DPOC - Sala Lusitânia 15:00 

Carmo Cordeiro, USP Santo António dos Cavaleiros | Dulce Ferreira, CHLC 

A importância dos produtos de apoio no contexto clínico (Mobilitec) - Sala Planície 15:00 

André Neves, Mobilitec 
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Comemoração do dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
 

 

10:00 Visita pelas instalações da APPACDM de Évora  

10:30 Organização dos congressistas pelas diferentes demonstrações (consultar site) 
11:30 Apresentação dinamizada pelo grupo de histórias “Sons em movimento”  
12:30 Almoço 

14:30 Caminhada Património n’Algibeira 
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Elisabeth Sousa, APER 

Emanuel Gouveia, APER 

Glória Couto, APER 

Gorete Reis, UE | ESESJD 

Helena Almeida, APER 

Helena Pestana, MCEER OE 

João Pedro Oliveira, APER 

José Alberto Pereira, APER 

José Manuel Correia, MCEER OE 

Maria Manuel Varela, APER 

Paula Topa, APER 

Raquel Marques, APER 

Rui Pedro Silva, APER 

Virgínia Pereira, APER 

Presidente: Fernando Henriques, APER 



Dia 6 de dezembro 

  

09:00 Comunicações livres nacionais | Auditório principal - Fórum Évora 

09:00 às 18:00 Comunicações livres internacionais/ nacionais extra concurso 

       Sala Planície 

 

11:15 Pausa 

  

11:45 Declarações Iniciais 

 

Breve Panorâmica Mundial da Enfermagem de Reabilitação - Soraia Dornelles 
Schoeller, Univ. Federal Sta. Catarina 

  

Ministério da Saúde  |  Direção Geral da Saúde  |  Ordem dos Enfermeiros  |  MCEER 
Instituto Nacional para a Reabilitação  |  ARS Alentejo  |  Câmara Municipal de Évora  
Hospital Espírito Santo de Évora  |  Escola Superior de Enfermagem São João de Deus  
APPACDM Évora  |  APER 

  

12:45 Almoço 

  

14:15 Conferência inaugural “Enfermagem de Reabilitação: um Património para o Fu-
turo” - António Manuel Oliveira, Equipa Coordenadora Nacional para a Reforma do 
SNS na área dos CSP  

 

Apresentação da Revista Portuguesa de Enfermagem de Reabilitação 
  

Entrega de Prémio Sales Luís 2018 

 

15:20 Apresentação do Repositório de Enfermagem de Reabilitação 

 

15:30 A Especificidade da Reabilitação 

Moderador - Maria José Bule, Universidade de Évora | ESE S. João  de Deus 

·  Cuidados de Enfermagem de Reabilitação em Contexto Pediátrico: uma preparação 
para o futuro - Ana Falcão, CMR Alcoitão 

·  Abordagem Integrada à Pessoa com Pneumonia: cuidar e reabilitar - Elisabete Ama-
ral, CHLN 

·  Reabilitação no Doente Queimado: da fase aguda à continuidade dos cuidados - Lur-
des Miranda, CHUC 

  

16:30 Pausa 

  

17:00 Projetos Locais/ Projetos com Êxito 

Moderador - Gorete Reis, Universidade de Évora | ESE S. João  de Deus 

·  Uma Vida com Sucesso - M.ª Inácia Campaniço, APPACDM Évora 

·  Viver com Alma Criativa - João Dias, PCP 

·  Viver Após a Crise Cardíaca: reabilitar impõe-se - Luciano Alves; Vítor Ferreira, 
H.Stª Marta 

 

20:30 Jantar - Quinta Nova do Degebe | Animação “Miguel Azevedo” 

Dia 7 de dezembro 

  

09:00 Comunicações livres nacionais | Auditório principal - Fórum Évora 

 

11:15 Pausa 

  

11:45 Mesa MCEER: Enfermeiros de Reabilitação - Quantos, Onde e Como? 

Moderador - Belmiro Rocha, Presidente da MCEER OE 

·  Reorganização dos Cuidados de Enfermagem de Reabilitação no CHUC - José Carlos 
Januário, CHUC 

·  Dotações Seguras - Nelson Guerra, APEGEL 

·  Prescrições em Enfermagem de Reabilitação - Bruno Noronha Gomes, CHLN 

·  Indicadores: mote para rácios - Helena Almeida, CHBM 

  

13:00 Almoço 

  

14:00 Apresentação do GERIR (Grupo de Enfermagem de Reabilitação para a Interven-
ção Respiratória) 

 

14:10 Futuro no Cuidar 
Moderador: Manuel Lopes - Universidade de Évora | ESE S. João de Deus 

·  Uma Realidade do HGO - percurso e perspetivas futuras da UHD - Fernando Palhim, 
HGO 

·  Papel dos Enfermeiros de Reabilitação na Gestão dos Cuidados - Raquel Espadanei-
ra, HGO 

·  Cuidar em Casa: projeto piloto | ECCI 24 - Ana Carla Coelho, ACeS Alentejo Central 
·  Cuidador informal uma realidade vivida na terceira pessoa - Júlio Gomes, APER   

  

16:00 Pausa 

  

16:30 Engenharia ao Serviço da Reabilitação 

Moderador - Isabel Ribeiro, Presidente da APER 

·  Transformação digital na saúde - desafios éticos, legais e sociais - João Cordeiro, 
ENSP-UNL 

·  “Porque a Engenharia e a Saúde Também se Ligam” - Pedro de Jesus Mendes, Sen-
sing Future 

·  Robótica | Simuladores - Tiago Teixeira, CMR Alcoitão 

  

17:30 Momento Lúdico 

  

17:45 Entrega de Prémios 

  

18:00 Declarações finais 
 Anúncio do Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitação 2019 

 

20:30 Jantar - Évora Hotel | Animação “António Guimarães” 


