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Cuidar e hidratar na disfagia (Nutricia) - Foyer do pequeno auditério
Elisabeth Sousa, CHUSJ | Fernanda Sousa, CHUSJ

Reabilitacdo cardiaca - Gabinete 5 09:30
Bruno Delgado, CHUP

Reabilitacdo respiratoria - Gabinete 5 14:30
Luis Gaspar, CHUSJ

Terapéutica inalatoria: técnicas de inalacdo e dispositivos inalatérios - Gabinete 4  14:30
Carmo Cordeiro, USP Santo Antoénio dos Cavaleiros

FitBall - Foyer do pequeno auditério 14:30
Luis Rebelo, ICoach

CONGRESSO INTERNACIONAL DE
ENFERMAGEM DE REABILITACAO 2019

Auscultacao pulmonar e interpretacao radiolégica do térax - Gabinete 4 09:30
Carmo Cordeiro, USP Santo Antdnio dos Cavaleiros

Importancia da lubrificacdo na cateterizacao vesical intermitente - Gabinete 3 09:30
Ricardo Maio, Marketing Manager Coloplast

Talas de Margaret-Johnstone - Foyer do pequeno auditério 09:30
Alexandre Soares, UCC Castélo da Maia

Mobilidade e posicionamento sentado: solucdes Invacare - Gabinete 3
Nuno Machado - Gestor de Produto Mobilidade Invacare Portugal
Comunicar na afasia - Gabinete 4

Assunc@o Matos, IP Afasia

Shiatsu - Foyer do pequeno auditério 14:30
Rogério Ribeiro, USF Serpa Pinto | ACeS Porto Ocidental

“Comemoracao do dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia”
Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais
(inscricdo limitada a 40 participantes; programa completo em www.aper.pt)

09h30 - Sessao de boas vindas

10h35 - Historia da Instituicdo enquanto Leprosaria
11h15 - Coffee break (Pavilhao Dr. Santana Maia)
11h45 - O Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais

N

12h15 - Visita aos edificios historicos: capela e edificio de Hansen

-

13h15 - Almogo (APPACDM) com intervencao do rancho folclérico Pregos: www.aper.pt | congressos@aper.pt Workshops:
14h30 - Visita aos edificios de medicina fisica e de reabilitacdo: Casa habitacional Socios: 30€ 914291001 | 931756382 | 91 380521 1 Socios: 5€
adaptada; Pavilhdo Santana Maia; “MOVE” em movimento para transporte de doentes Estudante: 40€ " o 4 Estudante: 10€

Nao-socios: 50€ Nao-socios: 15€
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15h30 - Iniciativas Desportivas | Desporto Adaptado: demonstracdo “Andebol; Remo
indoor; Netball”

16h30 - Encerramento | Banda "Irmdos do Blues" da ARCIL
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Dia 5 de dezembro
09:00 Comunicagodes orais | Grande Auditorio e Pequeno Auditorio
11:00 Pausa

11:30 Conferéncia Inaugural: “Fazer Saber... em enfermagem” - Claudia Telles
de Freitas, Consultora Senior de Organizacoes de Saude

Ministério da Saude | Direcdo Geral da Saude | Ordem dos Enfermeiros |
MCEER Instituto Nacional para a Reabilitacao | ARS Centro | Camara Munici-
al de Aveiro | Camara Municipal de Cantanhede | Centro Hospitalar do
aixo Vouga, Aveiro | Centro de Medicina de Reabilitacao da Regiao Centro -
Rovisco Pais | Humanitas | APER

12:45 Almoco

14:15 Entrega de Prémio Sales Luis 2019

Apresentacao da Revista Portuguesa de Enfermagem de Reabilitacdo (RPER)
Apresentacao de livro | Apresentacao do projeto CAPA - Cuidados Adequa-
dos a Pessoa com Asma

15:00 Especificidade da reabilitacao do doente critico
Moderador - Luis Pratas, CMRRC-RP
- Centro de Referéncia de ECMO - Roberto Roncon, CHUSJ
- Reabilitacao no doente com ECMO - Pedro Alcada Guimarées, CHUSJ
- Reabilitacao Cardiaca Fase 1 - Ana Vermelho, CHVYNG/E

16:30 Pausa

16:45 Tecnologia e ciéncia: producao/ pesquisa de conhecimento
Moderador - André Novo, ESS IPB

- Investigacao em tecnologias e servicos de salde - Altamiro da Costa Pereira,
FMUP

- Ecare COPD - Promocao da autogestao na DPOC: da concecao a implemen-
tacao - Miguel Padilha, ESEP

- Reabilitacao precoce na insuficiéncia cardiaca: programa ERIC-HF, ensaio
clinico multicentrico randomizado - Bruno Delgado, CHUP

20:30 Jantar: Montebelo Vista Alegre ithavo Hotel | Animacao: DJ Antonio Guimardes

Dia 6 de dezembro
09:00 Comunicacgées orais | Grande Auditorio e Pequeno Auditorio
11:00 Pausa

11:30 Muito mais que sexualidade
Moderador - Catarina Aguiar Branco, SPMFR

- Sexualidades, discapacidades y diversidades: experiencias B/ buenas practi-
cas - Natalia Rubio Arribas, Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad

- Incontinéncia fecal: programa de reabilitacao - Carla Rocha, HGO

. C\{_Iab%rizagéo do ensino para o cuidador - Ana Figueiredo e Inés Abalroado,

13:00 Almogo

14:00 Diferentes olhares da reabilitacao
Moderador: Lucinda Godinho, CHBV
- Reabilitacao em hemato-oncologia - Ana Emilia Mouta, CHUSJ

- Papel do enfermeiro de reabilitacao no CMRRC-RP - Susana Faria Almeida,
CMRRC-RP

- Reabilitacao em alta competicao - Ruben Fernandes, CHUC
15:30 Pausa
16:00 Conferéncia final: “Saber Fazer... em enfermagem de reabilitacdao”

Moderador - Isabel Ribeiro, APER

- Certificacao de competéncias acrescidas - Belmiro Rocha, CHVNG/E | Sénia
Casado, UCC VF/CA ULS Nordeste

17:00 Momento: “Biodanza” - Ana Maria Silva, APF Biodanza

17:15 Entrega de Prémios

Aveiro d’Honra
18:00 Declaracoes finais

20:30 Jantar: Melia Ria Hotel & Spa | Animacao: Ana & Pedro



